
22.—24. 4. 2026
Orea Hotel Pyramida Praha

Pořadatelé:

www.kongresnip.cz

Program 



1.

09.00 – 10.30	 |     DOPOLEDNÍ BLOK 1 – TÉMA:

Následná intenzivní péče a její místo 
v systému zdravotní péče up-to-date 2026
Předsedající: V. Černý

	� Reforma IP v ČR – stav 2026  
Přednášející: V. Černý

	� Kde je hranice mezi IP a NIP? 
Přednášející: T. Vymazal

	� Dlouhodobé výsledky české IP a NIP ve srovnání 
se světem – jak tvrdá data 2026 máme? 
Přednášející: TBD

	� Organizace NIP a její kapacita v ČR 
Přednášející: TBD

10.30 – 10.45	 |     PŘESTÁVKA

10.45 – 12.30	 |     DOPOLEDNÍ BLOK 2 – TÉMA:

Indikace do NIP pohledem lékaře akutní péče
Předsedající: T. Vymazal

	� Je šance „neskončit“ na NIP? 
Přednášející: TBD

	� Triage pacientů do NIP 
Přednášející: TBD

	� Weaning – je jiný než na ARO? 
Přednášející: TBD 

	� Jak hodnotit efektivitu NIP a indikátory kvality 					   
Přednášející: TBD

12.30 – 13.15	 |     OBĚD

13.15 – 14.45	 |     ODPOLEDNÍ BLOK 1 – TÉMA:

Neuroprognostifikace
Předsedající: TBD
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	� Neuroprognostifikace po zástavě oběhu – update 2026 
Přednášející: TBD

	� Má být neuroprognostifikace jediným parametrem přijetí do NIP? 			 
Přednášející: TBD 

	� Encefalopatie na NIP a její klinické fenotypy 
Přednášející: TBD

	� Jak říci rodině, že je léčba marná?						    
Přednášející: TBD

14.45 – 15.00	 |    PŘESTÁVKA

15.00 – 16.15	 |    ODPOLEDNÍ BLOK 2 – TÉMA:

Neurorehabilitace
Předsedající: M. Kővári

	� Potenciál neurorehabilitace – z čeho vychází? 
Přednášející: M. Kővári

	� Neurorehabilitace – její nástroje a efektivita v EBM 
Přednášející: TBD

	� Pracoviště NINR – co musí zajistit a mají být součástí NIP? 
Přednášející: TBD

	� FIE jako prostředek neurorehabilitace u lidí se získaným poškozením mozku 
Přednášející: TBD

16.15 – 16.30	 |    ZAHÁJENÍ

Slavnostní zahájení Kongresu následné intenzivní péče
Předsedající:

Předsedající:

B. Vaculíková

V. Černý

M. Bednář

T. Vymazal

TBD

19.00 – 22.30 	 |    SPOLEČENSKÝ VEČER – RESTAURACE 1. PATRO

16.30 – 18.00

DUPV



2.
08.30 – 10.30	 |    DOPOLEDNÍ BLOK 1 – TÉMA:

Paliativní péče
Předsedající: M. Exnerová

	� Chronické kritické onemocnění a orgánové změny – existuje 
hranice pro definici? 
Přednášející: TBD   

	� Role NIP v systému paliativní péče 
Přednášející: TBD 

	� Pacient chce zemřít doma – jak to udělat de lege artis 
Přednášející: TBD  

	� Výzvy a budoucnost paliativní péče					      
Přednášející: TBD

10.30 – 10.45	 |    PŘESTÁVKA

10.45 – 12.30	 |    DOPOLEDNÍ BLOK 2 – TÉMA:

Jak na analgosedaci v NIP
Předsedající: TBD

	� Delirium na NIP up to date 2026 – farmakologické a nefarmakologické 
přístupy k prevenci a léčbě 
Přednášející: TBD

	� Současné trendy v analgézii chronicky kriticky nemocných 
Přednášející: TBD

	� Možnosti analgosedace inhalačními anestetiky na jednotkách následné 
intenzivní péče 
Přednášející: TBD

	� Role ketaminu v managementu  analgosedace pacienta na NIP 
Přednášející: TBD

	� Optimální analgosedace u pacientů s kognitivním deficitem 
Přednášející: TBD

	� Specifika analgosedace u seniorů v následné intenzivní péči 
Přednášející: TBD

12.30 – 13.15	 |    PŘESTÁVKA

13.15 – 14.45	 |    ODPOLEDNÍ BLOK 1 – TÉMA: 
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14.45 – 15.00	 |    PŘESTÁVKA

15.00 – 16.30 	 |    ODPOLEDNÍ BLOK 2 – TÉMA:

Právní aspekty NIP
Předsedající: TBD

	� Dříve vyslovená přání v kontextu následné intenzivní péče		
Přednášející: TBD

	� Etické aspekty dárcovství orgánů po nevratné zástavě oběhu 			 
Přednášející: TBD

	� Důležité perspektivy rozhodování o péči v závěru života – 
eutanázie/dystanázie 
Přednášející: 

	� Dětská NIP očima dětského intenzivisty – indikace pro NIP		
Přednášející: TBD

	� Jak rozhoduji o změně přístupu NIP vs paliace 
Přednášející: TBD

	� Komunikace s rodiči 
Přednášející: TBD

19.00 – 22.30	 |    SPOLEČENSKÝ VEČER    

Dětská NIP
Předsedající: M. Exnerová



2.
08.00 – 08.30	 |    ZAHÁJENÍ
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Slavnostní zahájení sekce NLZP
Předsedající: Lenka Dlouhá – Nemocnice Ostrov                                                                        

Mgr. Mária Hužvárová, DiS. – Penta Hospitals CZ s.r.o. Praha                                           

Blanka Kohoutová – Nemocnice Ostrov

08.30 – 10.00	 |    DOPOLEDNÍ BLOK 1 – TÉMA:

Jsme tým – aneb radosti a strasti NIP/DIOP pohledem…
Předsedající: Lenka Dlouhá – Nemocnice Ostrov                                                                        

Mgr. Mária Hužvárová, DiS. – Penta Hospitals CZ s.r.o. Praha                                           

Blanka Kohoutová – Nemocnice Ostrov

	� … sestry – specialistky pro intenzivní péči 
Přednášející: TBD   

	� … fyzioterapeuta/ergoterapeuta 
Přednášející: TBD 

	� … sestry – koordinátorky domácí umělé plicní ventilace 
Přednášející: TBD  

	� … nutričního terapeuta 					      
Přednášející: TBD

	� … psychologa 
Přednášející: TBD  

	� … sociální pracovnice 					     
Přednášející: TBD

10.00 – 10.15	 |    PŘESTÁVKA

10.15 – 12.15 	 |    DOPOLEDNÍ BLOK 2 – TÉMA:

Když rány hrají hlavní roli…
Předsedající: Michaela Eisenhammerová – Nemocnice Ostrov

Blanka Kohoutová – Nemocnice Ostrov

Irena Pukiová, RN, MSc. – Oxford, Velká Británie

	� Rány vznikající v souvislosti se zdravotnickými prostředky u kriticky nemocných 
Přednášející: TBD   

	� Když rána rozhoduje – příběh z intenzivní péče 
Přednášející: TBD



	� Dekubity pod kontrolou: Nový přístup v následné intenzivní péči                                                        
Přednášející: TBD

	� Podtlaková terapie rozsáhlých a  komplikovaných ran – up to date 2026 
Přednášející: TBD    

	� Krycí materiály v léčbě chronických ran, zkušenosti z praxe 
Přednášející: TBD                                                                          

	� Jak efektivně zvládat exudát a infekci v ráně 
Přednášející TBD

	� Antidekubitní matrace v nemocniční praxi: 
typy, indikace a management výměn 
Přednášející: TBD                                                                                                                                    

	� Syndrom pergamenové kůže – hodnotící škály, způsob ošetřování 
Přednášející: TBD

12.15 – 13.15	 |     OBĚD

13.15 – 15.15	 |     ODPOLEDNÍ BLOK 1 – TÉMA:

(Ne)jsme v pohodě? Aneb jak si udržet 
duševní rovnováhu v kritických situacích
Předsedající: TBD

	� Pracovní (ne)spokojenost NLZP na oddělení NIP 
Přednášející: TBD

	� Morální distres na ICU 
Přednášející: TBD

	� Sdělování nepříznivých zpráv 
Přednášející: TBD

	� Komunikace sestry s agresivním pacientem 
Přednášející: TBD

	� Asertivní komunikace s konfliktní rodinou pacienta 
Přednášející: TBD

	� Intervenční podpora  
Přednášející: TBD

	� Jak nám může pomoci supervize nebo teambuilding? 
Přednášející: TBD

15.15 – 15.30	 |    PŘESTÁVKA

15.30 – 16.30 	 |    ODPOLEDNÍ BLOK 1 – WORKSHOP:

Workshop společnosti ANESAN s.r.o. – Český Brod
„Midline katetr v dlouhodobé intenzivní péči od A do Z“
Přednášející: Bc. Ilona Weissová (Český Brod)



16.30 – 16.45	 |     PŘESTÁVKA

16.45 – 17.45	 |     ODPOLEDNÍ BLOK 2 – WORKSHOP:

Název workshopu

Předsedající: TBD



3.
08.30 – 10.30	 |    DOPOLEDNÍ BLOK 1 – TÉMA:

Výživa dlouhodobě nemocných                                                     
Infekční komplikace dlouhodobě nemocných
Předsedající: P. Těšínský

	� Jak nastavit nutriční podporu 
Přednášející: TBD                  

	� Limity a limitace nutriční podpory na NIP 
Přednášející: TBD                       

	� Kdy nasadit ATB na NIP 
Přednášející: TBD

	� TBD 
Přednášející: TBD
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10.30 – 10.45	 |    PŘESTÁVKA

12.45 – 13.00

Ukončení kongresu

10.45 – 12.45	 |    DOPOLEDNÍ BLOK 2 – TÉMA:

Neuromuskulární onemocnění v NIP
Předsedající: TBD

	� CIP, CIM, CINM – neuromuskulární komplikace v následné intenzivní péči 
Přednášející: TBD

	� Zánětlivé dysimunitní neuropatie v následné intenzivní péči 
Přednášející: TBD

	� Možnosti neinvazivní  DUPV u neuromuskulárních onemocnění 
Přednášející: TBD

	� Neuropatická bolest a myalgie u neuromuskulárních onemocnění 
Přednášející: TBD

	� Myasthenia gravis – nové možnosti terapie 
Přednášející: TBD



3. DEN – PROGRAM SEKCE NLZP – 24. 4. 2026
08.00 – 09.45	 |    DOPOLEDNÍ BLOK 1 – TÉMA:

Fyzioterapie, ergoterapie a bazální 
stimulace – cesta z NIP zpátky do života
Předsedající: TBD

	� NINR – zkušenosti 2 let pilotního projektu 
Přednášející: TBD

	� Virtuální realita a fyzioterapie 
Přednášející: TBD

	� Možnosti robotické fyzioterapie up to date 2026 
Přednášející: TBD                                                                         

	� Ergoterapie u pacienta po CMP 
Přednášející: TBD

	� Fyzioterapeutická péče o nespolupracujícího pacienta 
Přednášející: TBD

	� Možnosti bazální stimulace v následné intenzivní péči 
Přednášející: TBD

09.45 – 10.00	 |    PŘESTÁVKA

10.15 – 12.15 	 |    DOPOLEDNÍ BLOK 2 – TÉMA:

Ošetřovatelské tipy a triky, aneb varia z NIP
Předsedající: TBD

	� Cévní vstupy v centru zájmu NIP 
Přednášející: TBD                                                                              

	� Ošetřovatelské výzvy v následné intenzivní péči                                                                            
Přednášející: TBD                                                                       

	� Zásady správného odběru hemokultur a dalšího biologického materiálu 
z pohledu sestry 
Přednášející: TBD

	� Podávání léčiv sondou 
Přednášející: TBD

	� Management podávání enterální výživy 
Přednášející: TBD

	� Ošetřování pacientů s PEG/PEJ v následné intenzivní péči 
Přednášející: TBD

	� Na poloze záleží                                                                                                                              
Přednášející: TBD    

	� Alarmová únava v intenzivní péči: Tichý nepřítel bezpečnosti pacientů.                                 
Přednášející: TBD



12.00 – 12.15

Ukončení kongresu


