
22.—24. 4. 2026
Orea Hotel Pyramida Praha

Pořadatelé:

kongresnip.cz

Program 
Odborný garant: MUDr. Dan Romportl

Vzdělávací akce Kongres následné intenzivní péče je 
pořádána dle Stavovského předpisu ČLK č. 16 a účast 
na ní je ohodnocena 18 kredity. 

Cena registračního poplatku pro lékaře je 2.990 Kč.



1.

09.00 – 10.30	 |     DOPOLEDNÍ BLOK 1 – TÉMA:

Následná intenzivní péče a její místo 
v systému zdravotní péče up-to-date 2026
Předsedající: V. Černý

	� Reforma IP v ČR – stav 2026  
Přednášející: V. Černý

	� Kde je hranice mezi IP a NIP? 
Přednášející: T. Vymazal

	� Dlouhodobé výsledky české IP a NIP ve srovnání 
se světem – jak tvrdá data 2026 máme? 
Přednášející: L. Dušek

	� Organizace NIP a její kapacita v ČR 
Přednášející: TBD

10.30 – 10.45	 |     PŘESTÁVKA

10.45 – 12.30	 |     DOPOLEDNÍ BLOK 2 – TÉMA:

Indikace do NIP pohledem lékaře akutní péče
Předsedající: T. Vymazal

	� Je šance „neskončit“ na NIP? 
Přednášející: M. Horáček

	� Triage pacientů do NIP 
Přednášející: TBD

	� Jak říci rodině, že je léčba marná? 
Přednášející: J. Woleská 

	� Jak hodnotit efektivitu NIP a indikátory kvality 					   
Přednášející: TBD

12.30 – 13.15	 |     OBĚD

13.15 – 14.45	 |     ODPOLEDNÍ BLOK 1 – TÉMA:

Neuroprognostifikace
Předsedající: J. Beneš

DEN – SPOLEČNÝ PROGRAM LÉKAŘSKÉ 
A SESTERSKÉ SEKCE – 22. 4. 2026



	� Neuroprognostifikace po zástavě oběhu – update 2026 
Přednášející: J. Vajter

	� MTBI, neuroprognostifikace 
Přednášející: J. Šípek 

	� Má být neuroprognostifikace jediným parametrem přijetí do NIP? 
Přednášející: TBD

	� TBD 
Přednášející: TBD

14.45 – 15.00	 |    PŘESTÁVKA

15.00 – 16.15	 |    ODPOLEDNÍ BLOK 2 – TÉMA:

Neurorehabilitace
Předsedající: M. Kővári

	� Potenciál neurorehabilitace – z čeho vychází? 
Přednášející: M. Kővári

	� Neurorehabilitace – její nástroje a efektivita v EBM 
Přednášející: T. Korbička

	� Pracoviště NINR – co musí zajistit a mají být součástí NIP? 
Přednášející: J. Votava

	� FIE jako prostředek neurorehabilitace u lidí se získaným poškozením mozku 
Přednášející: M. Kubičková

16.15 – 16.30	 |    ZAHÁJENÍ

Slavnostní zahájení Kongresu následné intenzivní péče
Předsedající: B. Vaculíková

V. Černý

M. Bednář

T. Vymazal

16.30 – 18.00

Výživa dlouhodobě nemocných 
Infekční komplikace dlouhodobě nemocných 
Předsedající: P. Těšínský 

	� Jak nastavit nutriční podporu 
Přednášející: TBD



	� Limity a limitace nutriční podpory na NIP 
Přednášející: TBD

	� Kdy nasadit ATB na NIP 
Přednášející: TBD 

	� TBD 
Přednášející: TBD

19.00 – 22.30 	 |    SPOLEČENSKÝ VEČER – RESTAURACE 1. PATRO



2.
08.30 – 10.30	 |    DOPOLEDNÍ BLOK 1 – TÉMA:

Paliativní péče
Předsedající: M. Exnerová

	� Chronické kritické onemocnění a orgánové změny – existuje 
hranice pro definici? 
Přednášející: K. Čadová   

	� Role NIP v systému paliativní péče 
Přednášející: TBD 

	� Pacient chce zemřít doma – jak to udělat de lege artis 
Přednášející: TBD  

	� Výzvy a budoucnost paliativní péče					      
Přednášející: TBD

10.30 – 10.45	 |    PŘESTÁVKA

10.45 – 12.30	 |    DOPOLEDNÍ BLOK 2 – TÉMA:

Intenzivista a psychiatr ruku v ruce: od agitovaného 
deliria po hypoaktivní stavy v následné intenzivní péči
Předsedající: L. Kališová

R. Kula

B. Jurenka

	� Weaning analgosedace versus delirium...jak ven z bludného kruhu? 
Přednášející: M. Onderka, P. Spanghero

	� Řešení stavů neklidů v následné intenzívní péči z pohledu psychiatra 
Přednášející: L. Kališová

	� Delirium jako projev energetického selhání mozku 
Přednášející: R. Kula

	� Farmakoterapie depresívních stavů v následné intenzivní péči 
Přednášející: L. Kališová

	� Suplementace kreatinem u pacientů na NIP 
Přednášející: R. Kula

12.30 – 13.15	 |    PŘESTÁVKA

13.15 – 14.45	 |    ODPOLEDNÍ BLOK 1 – TÉMA: 

DEN – PROGRAM LÉKAŘSKÉ SEKCE – 23. 4. 2026



14.45 – 15.00	 |    PŘESTÁVKA

15.00 – 16.30 	 |    ODPOLEDNÍ BLOK 2 – TÉMA:

Právní aspekty NIP
Předsedající: R. Černá Pařízková

	� Dříve vyslovená přání v kontextu následné intenzivní péče		
Přednášející: TBD

	� Etické aspekty dárcovství orgánů po nevratné zástavě oběhu 			 
Přednášející: TBD

	� Důležité perspektivy rozhodování o péči v závěru života – 
eutanázie/dystanázie 
Přednášející: 

	� Dětská NIP očima dětského intenzivisty – indikace pro NIP		
Přednášející: M. Exnerová

	� Jak rozhoduji o změně přístupu NIP vs paliace 
Přednášející: M. Exnerová

	� Komunikace s rodiči 
Přednášející: J. Woleská

19.00 – 22.30	 |    SPOLEČENSKÝ VEČER – HLAVNÍ SÁL + FOYER  

Dětská NIP
Předsedající: M. Exnerová



2.
08.15 – 08.30	 |    ZAHÁJENÍ

DEN – PROGRAM SEKCE NLZP – 23. 4. 2026

Slavnostní zahájení sekce NLZP
Předsedající: L. Dlouhá                                                                      

M. Hužvárová                                         

B. Kohoutová

08.30 – 10.30	 |    DOPOLEDNÍ BLOK 1 – TÉMA:

Varia - následná intenzivní péče pohledem…
Předsedající: L. Dlouhá                                                                      

M. Hužvárová                                         

B. Kohoutová

	� …vrchní sestry – aneb můj (ne)obyčejný den na NIP 
Přednášející: B. Kohoutová   

	� …sestry specialistky pro DUPV – aneb radosti a strasti života s ventilátorem 
Přednášející: K. Zikmundová 

	� …vrchní sestry – aneb dobrovolnictví na NIP/DIOP 
Přednášející: S. Hájková  

	� …nutriční terapeutky – aneb správná nutriční strategie jako cesta k uzdravení  
Přednášející: M. Hyťhová

	� …sester specialistek NIPi – aneb když se prognóza nenaplní: 
vítězný zápas o dech 
Přednášející: D. Turánková, A. Míčková  

	� …sociální pracovnice – aneb pomoc v nouzi pro pacienty i jejich rodiny	  
Přednášející: D. Brožíková

	� …sestry specialistky NIP pro děti – aneb zázračná tři procenta	  
Přednášející: I. Honková

10.30 – 10.45	 |    PŘESTÁVKA

10.15 – 12.15 	 |    DOPOLEDNÍ BLOK 2 – TÉMA:

Fyzioterapie, ergoterapie a bazální stimulace – cesta 
z NIP zpátky do života
Předsedající: E. Šmejcová

	� Přínosy virtuální reality v rehabilitaci neurologicky nemocných 
Přednášející: J. Trdá



	� NINR – zkušenosti 2 let pilotního projektu                                                         
Přednášející: K. Rambousková

	� Možnosti robotické fyzioterapie up to date 2026 
Přednášející: TBD    

	� Úchop…cesta k soběstačnosti 
Přednášející: K. Kružliaková                                                                          

	� Fyzioterapeutická péče o nespolupracujícího pacienta 
Přednášející TBD

	� Možnosti bazální stimulace v následné intenzivní péči 
Přednášející: TBD                                                                                                                                 

12.15 – 13.15	 |     OBĚD

13.15 – 15.15	 |     ODPOLEDNÍ BLOK 1 – TÉMA:

(Ne)jsme v pohodě? Aneb jak si udržet 
duševní rovnováhu v kritických situacích
Předsedající: L. Dlouhá  

K. Horváthová                                                                    

B. Kohoutová

	� Oheň, který nesmí vyhasnout: syndrom vyhoření očima NLZP 
Přednášející: M. Hyková, L. Danková

	� Přechod ze střední školy přímo do intenzivní péče 
Přednášející: A. Záblacký

	� Morální distres na ICU 
Přednášející: B. Moravčík

	� Sdělování nepříznivých zpráv – aneb komunikace život ohrožujících 
či limitujících diagnóz s pacienty a jejich příbuznými 
Přednášející: A. Havrdová

	� Asertivní komunikace s agresivním pacientem nebo s konfliktní rodinou 
Přednášející: TBD

	� Ztráta a pozůstalostní péče  
Přednášející: E. Rysová

	� Jak nám může pomoci supervize a intervize? 
Přednášející: A. Řezníčková

	� Dobrovolník – nositel pozitivní energie „ze zdravého světa“ 
Přednášející: J. Vejdělek

15.15 – 15.30	 |    PŘESTÁVKA



16.30 – 16.45	 |     PŘESTÁVKA

16.45 – 17.15	 |     ODPOLEDNÍ BLOK 2 – WORKSHOP

Workshop společnosti SAEGELING MEDIZINTECHNIK, 
s.r.o. – „Sedace ventilovaného pacienta v intenzivní péči 
inhalačními anestetiky“
Předsedající: S. Štefankovičová

15.30 – 16.30 	 |    ODPOLEDNÍ BLOK 1 – WORKSHOP

Workshop společnosti Následná intenzivní péče 
Český Brod s.r.o. – „Midline katetr v dlouhodobé 
intenzivní péči od A do Z“
Přednášející: I. Weissová, P. Böhm, Š. Pěkná, H. Kleinová

17.15 – 17.30	 |     PŘESTÁVKA

17.30 – 18.00	 |     ODPOLEDNÍ BLOK 3 – WORKSHOP

Workshop společnosti LINET spol. s r. o.
„Práce sestry nemusí bolet – prevence MSD v praxi“
Předsedající: K. Beňáková

19.00 – 22.30	 |    SPOLEČENSKÝ VEČER – HLAVNÍ SÁL + FOYER  



3.
08.30 – 10.30	 |    DOPOLEDNÍ BLOK 1 – TÉMA:

Domácí umělá plicní ventilace
Předsedající: TBD

DEN – PROGRAM LÉKAŘSKÉ SEKCE – 24. 4. 2026

10.30 – 10.45	 |    PŘESTÁVKA

12.45 – 13.00

Ukončení kongresu

10.45 – 12.45	 |    DOPOLEDNÍ BLOK 2 – TÉMA:

Neuromuskulární onemocnění v NIP
Předsedající: R. Mazanec

	� CIP, CIM, CINM – neuromuskulární komplikace v následné intenzivní péči 
Přednášející: TBD

	� Zánětlivé dysimunitní neuropatie v následné intenzivní péči 
Přednášející: TBD

	� Možnosti neinvazivní  DUPV u neuromuskulárních onemocnění 
Přednášející: TBD

	� Neuropatická bolest a myalgie u neuromuskulárních onemocnění 
Přednášející: TBD

	� Myasthenia gravis – nové možnosti terapie 
Přednášející: TBD



3. DEN – PROGRAM SEKCE NLZP – 24. 4. 2026
08.00 – 09.45	 |    DOPOLEDNÍ BLOK 1 – TÉMA:

Když rány hrají hlavní roli…
Předsedající: M. Eisenhammerová

B. Kohoutová 

I. Pukiová

	� Rány vznikající v souvislosti se zdravotnickými prostředky v intenzivní péči 
Přednášející: L. Krupová

	� Když rána rozhoduje – příběh z intenzivní péče 
Přednášející: I. Novobilská

	� Dekubity pod kontrolou: Nový přístup v následné intenzivní péči  
Přednášející: I. Pukiová                                                                         

	� Antidekubitní matrace v nemocniční praxi: typy, indikace a management    
výměn 
Přednášející: L. Šeflová

	� Specifické rány u kriticky nemocných 
Přednášející: Z. Pražáková

	� Podtlaková terapie rozsáhlých a komplikovaných ran – up to date 2026 
Přednášející: I. Pukiová

	� Krycí materiály v léčbě chronických ran, zkušenosti z praxe 
Přednášející: P. Velická

09.45 – 10.00	 |    PŘESTÁVKA

10.00 – 12.15 	 |    DOPOLEDNÍ BLOK 2 – TÉMA:

Ošetřovatelské tipy a triky z následné intenzivní péče
Předsedající: M. Eisenhammerová

K. Horváthová

B. Kohoutová

	� Zásady a mýty aplikace léčiv do cévního řečiště  
Přednášející: E. Dvořáčková                                                                              

	� Co a jak funguje při podávání enterální medikace                                                                            
Přednášející: D. Stará                                                                       

	� Mezinárodní doporučení v prevenci VAP, up to date… 
Přednášející: R. Zoubková, M. Swiatkowská

	� Zásady správného odběru biologického materiálu v intenzivní péči 
z pohledu sestry 
Přednášející: M. Hartmanová



12.15 – 12.30

Ukončení kongresu

	� Odběr hemokultur – změna k lepšímu  
Přednášející: L. Opatrná                                                                              

	� Alarmová únava v intenzivní péči: Tichý nepřítel bezpečnosti pacientů                                                                            
Přednášející: N. Antalová                                                                       

	� Jaké faktory narušují spánek pacientů v intenzivní péči? 
Přednášející: M. Hartmanová

	� Implementace systému „Sedaconda ACD“ v praxi 
Přednášející: S. Kleinerová

	� Midline katetr v centru zájmu NIP 
Přednášející: I. Weissová


